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o WIZO IN AN ERA OF CHANGE
\ We care, We share.

- Chairperson's Office

Eulogy
Raya Jaglom
World WIZO Honorary Life President

"Many daughters have done virtuously, but thou excellest them all.”
(Proverbs 31, 29)
Dear Raya,
I bid you farewell, on behalf of myself as Chairperson of World WIZO, and on
behalf of each of the hundreds of thousands of WIZO Chaverot in Israel and around
the world.

I would like to express our deepest appreciation for your great leadership, which we
have all looked up to with the greatest admiration.

I would like to thank you for your endless work and immense contribution to WIZO,
to the State of Israel, to its society and to the Jewish diaspora.

You dedicated a big part of your life to volunteerism and social advocacy, and
remained the beating heart of the WIZO movement for many decades. Through
your immeasurable work, you helped strengthening the status of Israel in the world,
and assisted in creating a more equal and just society in Israel.

On a personal note, I would like to bid you farewell as Rivka, a third generation of
WIZO leaders - the same six-year-old girl who had the honor to hand you flowers on
your visit to WIZO Uruguay.

Since then to this very day, your life and the lives of my family and myself were
intertwined — linked by the mutual love and admiration we shared.

This link goes back to my mother, Anita Jamitovsky Z"L, who was a very close
friend of yours. It continued through me — as I always saw you as an exemplary
WIZO leader — a visionary leader — who pioneered and led the way forward.

When you served as the third World WIZO President, working side by side with
your mentor, our WIZO founding mother Rebecca Sieff Z"L, you always did
everything you could to ensure WIZO is a front runner in every field.

In your voluntary work, you were able to bring this incredible movement, which you
loved so dearly, to new heights and turned WIZO into the huge and marvelous
organization it is today, which I often call our Empire of Good.

This empire includes hundreds of institutions spread from the north to the south of
Israel, which support people from all cycles of life — from birth to Golden Age. In
these institutions, WIZO performs miracles every day — by providing those who
come through our gates with a chance for a better and happier future.

Dear Raya, the title you chose for your autobiography reads in Hebrew: "I had the
honor of serving my country."”

Indeed you served Israel — and with great success!

We will forever cherish your legacy with great pride and love, and we will remember
you as a great role model of an extraordinary and visionary WIZO leader.

2172 7137

May your memory be for a blessing.

Livke Larona K/

Prof. Rivka Lazovsky
Chairperson
World WIZO
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WHO is WHO...

Avec pres de 50 fédérations de par la monde, la WIZO est une
immense organisation. C'est le second organisme d'aide a I'enfance
en Israél, aprés le gouvernement. Et pour gérer une institution
aussi importante, il faut une trés grande équipe. Nous voudrions
vous la présenter dans ce numéro. Toutes les divisions et
institutions ci-dessous sont dirigées par des bénévoles, a
I’exception du poste de directeur général de la WIZO Mondiale
tenu par Igal Dekel.

Présidente WIZO Mondiale
Esther NMor

Présidente de I'Exécutif dela
WIZ0O Mondiale
Pf Rivka Lazovsky

Trésoriére de la
WIZO Mondiale
Gila Cohen
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Avital Blumenthal

Responsable de 'Immobilier,
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Bat Sheva Schwartz
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des Entretiens

Nili Amit

Responsable des
Ressources Humaines
Tirtza Rubinksy

Leadership et Direction des
Relations Mondiales
Janine Gelley

Responsable des Technologies
de 1'Information
Israela Titelboim

Responsable Beit
Heuss
Saya Malkin

Responsable du Home
pour Personnes Agées
Riki Cohen




ROSA AUSLANDER

ma patrie est morte

ils [’}cjmt enterrée dans le feu
Jevis dans ma terre maternelle
le mot

Rose, elle s’appelait Rose. Rose pour sa fragilité,
rose pour sa présence au monde. Le nom qu’elle
portera apres son mariage sera Ausldnder

« PEtrangere », et Rose Ausldnder aura été toute
sa vie une étrangere, elle la rose de Bucovine.

Elle I’errante, elle la survivante, elle se laissera
soufflet comme une bougie, si lasse a 87 ans, le 3
janvier 1988 a Diisseldorf. Elle en avait tant vu et
tant pleuré. Son histoire semble étre le symbole du
naufrage de cette Mitteleuropa, de cette culture de
I’Europe centrale qui a disparu dans les flammes et
les camps de la mort.

Elle est morte dans la maison de repos de « Nelly
Sachsy, sa sceur d’ame. Rose, la jeune fille
insouciante sera appelée pourtant a la barre des
témoins de I’holocauste. Elle jurera sur la téte de ses
poemes. La vérité sera dite, méme I’insoutenable.
Rose saura toujours allée un mot « plus loin ».

ils vinrent

avec des cfm}aeaux aiguisés et des pistolets
ils abattirent toutes gzs étoiles et [a [une
aussi aucune [umiére ne nous est restée
aussi aucune [umiére ne nous a aimés

ici nous avons entervé le soleil

une éternelle ténébre de soleil est venue

Elle était née Rose Beatrice Ruth Scherzer le

11 mai 1901 a Czernowit, ville cosmopolite de
I’empire austro-hongrois avant de devenir une
capitale intellectuelle de la Roumanie. Peuplés
d’Ukrainiens, de Roumains, de Juifs (plus d’un
tiers de la population parlant allemand ou yiddish),
d’Allemands, de Polonais, de Lituaniens, de
Hongrois et de Tziganes. Et entre les deux guerres
cette terre sera le cocon de Brancusi, Nelly Sachs,
Aaron Appelfeld, Paul Celan, Moses Rosenkranz,
Consantin Brunner ...

Parlant de Czenowitz Paul Celan disait « ¢’était une
contrée ou vivaient des hommes et des livres »

FAISONS CONNAISSANCE... Par Germaine

A la fin de la premiere guerre mondiale déja, la
famille de Rose fuit devant les troupes russes, se
réfugiant a Budapest, puis a Vienne avant de revenir
dans une Bucovine désormais roumaine.

Rose devient par son mariage Rose Auslinder et
émigre avec son mari aux Etats-Unis en 1920,
envoyée par sa famille qui ne pouvait plus la nourrir.
Elle divorce en 1926.

Elle rentre a Czernowitz en 1931 pour s’occuper de
sa mere malade.

Elle perd du coup la nationalité américaine qui
I’airait protégée pendant la guerre.

Son premier recueil de poeémes, DER
REGENBOGEN, parait en 1939.

« Tout peut servir de motif pour écrire » disait-elle.

Le 11 octobre 1941.Czernowitz. Palissades et
barbelés du ghetto sont installés en un jour.
Désormais leur vie d’hier leur est interdite. Les
Roumains sont alliés aux nazis. Paul Ceylan, Nelly
Sachs et Rose Ausldnder vivent dans les caves du
ghetto. C’est 1a qu’ils se rencontrent.

« En ces années-la, nous les amis, nous nous
retrouvions parfois en cachette, souvent au péril de
notre vie, pour lire des poémes. Face a une réalité
insupportable, il y avait deux attitudes : ou bien on
s’abandonnait au désespoir, ou bien on s’évadait
dans une réalité autre, spirituelle. Nous les juifs
condamnés a mort, avions un besoin éperdu de
consolation. Ecrire signifiait vivre. Survivre.»



En 1945 Rose réussit a s’enfuir vers Marseille

puis New-York. Elle écrit en anglais apres avoir
découvert les poésies de Cummings et Williams.
Elle reviendra a I’allemand, notamment aprés un

voyage en Europe en 1957 ou elle revoit Paul Celan.

Réponse d’une femme qui croyait au miracle de
I’écriture a la question lancinante de 1’apres guerre :
comment écrire dans la langue des assassins?

Ce n’est qu’en 1965 que parait son premier recueil
aprés der Regenbogen : BLINDER SUMLER. Une
vingtaine de petits recueils suivront.

Elle décide de revenir s’installer en Europe. Cela
sera I’ Allemagne, Dusseldorf.

ma patrie est morte
ils [’fmt réduite

en cendres

je Vis

dans mon pays maternel
le verbe

Rose se qualifie elle-méme de « Juive tsigane » A ses
fils qui devaient aller chercher leur tante a la gare, le
frére de la poétesse Max Scherzer dit : « Quand vous

verrez une dame sur le quai avec autour d’elle vingt
valises, c’est elle ».

Devenue grabataire en 1972, elle est conduite a la
maison de retraite « Nelly Sacks »
Rose restera longtemps inconnue du public. En

1975 I’éditeur Helmut Braun qui lance une nouvelle

collection de poésie s’intéresse
a elle, la rencontre et la fait
enfin connaitre. Il fait d’elle
une des grandes poétesses
allemandes. Ses livres
paraissent et les prix littéraires
suivent.

En 1985 sort « JE COMPTE
LES ETOLES DE MES
MOTS » poemes écrits en
quelques nuits de fiévre
créatrice sur son lit d hopital.

Au soir de sa vie, Rose définit sa vie et son ceuvre
ainsi :

Je pense

aux patents qui m'ont gcité

aux jouets aux J’eux cf’enfants
au }afaisir et au tourment

de mon }Wemier amour

a Venise et Lucerne

a la Riviera a Israél

a Hélderlin Trakl

‘quEa Celan

au ghetto aux convois de [a mort
a fag faim eta f’angoisse

a Caccident

au (it pour toujour

aux amis qui m’ont abandonnée
aux étres qui me soutiennent

Je pense a mon corps sans force
etala force de la }aensé

aux Joaro[és enchantées

et a Lenchantement de [a vie

(a mort qui me fait signe

pense a moi

On recense aujourd’hui plus de 2500 po¢mes,
¢bauches et quelques proses. Tous ces écrits sont
archivés a I’Institut Heinrich-Heine a Dusseldorf.

Quand a 85 ans on lui demandait « Qu’attendez
vous de la vie ? »
Elle répondait « Rien, mais j’aime vivre ».

D’aprés: Gil Pressnitzer




NEWS SANTE... Par Renée

Le bon sens, les sciences
et 1a sante

Autrement dit la sagesse des grands-meres, les avancées de la médecine et nous? Et nous?
Ci-aprés nous vous proposons donc de sonder la situation avec sourire et sérieux, les deux étant, bien entendu,
a doser convenablement,

Faites vos choix ;

On ne peut pas tout savoir... pas de place au doute, faites au mieux en mettant
un V ou un F devant la question apreés avoir vérifié sur notre liste de réponses et...
ne trichez pas!

OJU000 DoooooouoUuooouoog g’

1- Il faut boire 1,5 1. d’eau par jour et boire avant d’avoir soif

2- Les sushis sont excellents pour la santé

3- On perd du poids en faisant du sport

4- Manger de la soupe fait grandir

5- Les carottes sont bonnes pour les yeux

6- Manger de |’ananas fait maigrir

7- Les troubles de 1’équilibre peuvent étre associés a ceux de I’audition

8- Placer son devoir sous I’oreiller avant de se coucher permet de s’en souvenir le lendemain

9- La margarine est plus saine que le beurre

10- « Pomme du matin éloigne le médecin »

11- La viande donne des forces

12- Les fromages de chévre ne sont pas recommandés aux intolérants au lactose

13- Quinze ans est trop jeune pour porter des lentilles de contact

14- Placer une plante verte dans une chambre est déconseillé

15- Un bébe voit a la lumiere d’une seule bougie alors qu’a 60 ans, il en faut quinze

16- Le régime miracle ¢’est manger tout ce qu’on veut, combien on veut et prier ensuite pour
ne pas grossir

17- Les abdos sont efficaces pour réduire les douleurs du bas du dos

18- Les apothicaires, dés le XVIIéme siécle, trempaient des pilules dans une fine couche d’or

0000 OooooOo0o0Ccoooooo s

19- En restant dans I’eau, a midi, on échappe aux coups de soleil
10



Votre score

Et voici le moment de faire vos comptes... le total des V s’éléve a

Réponses
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ECWEF...

12

Par Isabelle

European Council WIZO
Federation, Milan, NMLai 201’7

Cette année, notre assemblée Générale s’est tenue a
Milan.

L’ADEI-WIZO, la fédération italienne, voulait
profiter de I’occasion de féter ses 90 ans et de
recevoir toutes les fédérations européennes pour

ce magnifique anniversaire ! Ester Silvana Israel-
Konigsman, présidente de I’ADEI-WIZO nous avait
donc organisé un programme a la milanaise un peu
différent des fois d’avant.

Vendredi soir, Stephania (la trésoriere de la
fédération italienne), avait ouvert les portes de sa
maison aux participants qui étaient déja présents,
pour un magnifique diner shabbatique de pres de 50
convives.

Nathalie, Varda et moi sommes arrivées de Belgique
dans la journée du samedi. Nous avons retrouvé

avec un grand plaisir les fédérations allemandes,
anglaises, autrichiennes, danoises, finlandaises,
francaises, hollandaises, suédoises, suisses ainsi que
nos hotesses italiennes. Le soir, certaines d’entre
nous ont ét¢ assister a un spectacle a la Scala, tandis
que les autres dinaient dans un restaurant, ou un
groupe de musiciens rythmait le dessert. Dimanche
matin, une petite visite guidée de la ville avait été
organisée. Sous un soleil radieux, nous avons visité
le chateau des Sforza, forteresse du XVeéme siécle
reconstruite a I’identique aprés la seconde guerre
mondiale, ainsi que la galerie commergante Vittorio
Emmanuel II, pour terminer avec le Duomo, c’est-a-
dire la cathédrale de Milan.

Le reste de la journée était consacré au travail avec
I’assemblée générale. Esther Mor, la présidente
mondiale de la WIZO était venue d’Israél pour
I’occasion. Les déléguées de ’ECWF auprés de

différentes institutions nous ont présenté des rapports
du Conseil de I’Europe, de I’ONU et du Lobby
Européen des Femmes. Les nouvelles ne sont guére
réjouissantes, quelles que soient les institutions
dont on parle... Comme lors de toute assemblée
générale, la situation financi¢re de ’ECWF nous a
été décortiquée. Puis Manuele Amar, la responsable
« des femmes et 1’olivier » mais surtout celle qui
en est a I’origine, nous a présenté les nouvelles
orientations de ce magnifique projet de coexistence.
Tous les projets sont en constante évolution s’ils



veulent perdurer.

L’Olivier, comme les autres, n’échappe pas a

cela. Par la suite, Ester Silvana, officieusement
responsable du site Web de ’ECWF et de la page
FB nous a présenté¢ les différentes possibilités des
technologies numériques. Des « divers » ont été
mentionnés, puis avant de cloturer la séance, les
¢lections pour le nouveau comité exécutif ont été
organisées. Irene Goldberg, secrétaire du ECWF
depuis plus de 10 ans devait quitter son poste, celui-
ci n’étant plus renouvelable. Le reste de I’équipe

a été réélu avec Ester Silvana (de maniere officiel)
ainsi qu’une nouvelle membre venue d’Allemagne :
Cornelia Eckhoff. Le temps de nous rafraichir, nous
nous sommes toutes retrouvées pour diner dans un
restaurant situé dans un cloitre. Les tables étaient
dressées a I’exterieur, sous de majestueux arbres.
Juste deux mots pour décrire cela, la vraie « Dolce
Vita » !

Lundi matin était réservé a la réunion des
présidentes et des déléguées. L’apres-midi, I’ ADEI-
WIZO avait organisé¢ une conférence sur le théme :
« Les droits des Femmes et le Multiculturalisme ».
Maryam Ismail, anthropologue, représentante de la

communauté somalienne en Italie et cheffe milanaise

du Parti Démocratique, nous a parlé des femmes et
de la religion musulmane, et plus particuliérement
du soufisme.

Chiara Saraceno, docteure en Philosophie et en
Sociologie, est trés célebre en Italie pour ses travaux
et publications sur la famille, les questions relatives
aux femmes, la pauvreté et les politiques sociales.
Elle était tres en colére en expliquant que malgré nos
civilisations fort avancées dans plein de domaines,
celui de la cause féminine n’avance pas du tout, et

MI_2NO

S

est méme en net
recul dans certains
pays.

Riki Shapira-
Rosenberg,

avocate israélienne
spécialisée dans les
Droits des Femmes,
nous a présenté la
situation des femmes
des quartiers
Ultra-Orthodoxe

de Bne Brak,

pres de Tel Aviv et
de Beit Shemesh pres de Jérusalem. La modératrice
de cette conférence, Anna Maria Isastia, professeure
d’Histoire Contemporaine, et membre du comité
directeur de « Network For Equality », a rappelé
I’importance cruciale du role des femmes dans
notre société. Et pourtant, les droits des Femmes
sont quotidiennement bafoués. La soirée qui suivait
nous a permis d’oublier ce terrible constat. L’ ADEI-
WIZO fétait ses 90 ans avec un diner de Gala. Le
repas a été entrecoupé de discours, mais surtout
d’une mise a ’honneur des plus anciennes membres
italiennes. C’était vraiment trés émouvant ! Et cela a
cloturé notre voyage en apothéose !

Nathalie, Varda et moi avons laissé la Dolce Vita
derriere nous et sommes reparties vers notre ciel
belge (qui était heureusement ensoleillé depuis notre
départ). La prochaine réunion de ’ECWF se tiendra
normalement au Danemark, mais ¢’est encore a
confirmer...

13



(acEnDA ACTIVITES PASSEES

D'avril a juillet, nous avons eu de trés intéressantes activités :
Bnmr.r.n>

Nous avons pu accueillir Mr Walter Benjamin, rescapé de l'attentat du 22 mars
survenu a l'aéroport de Zaventem, Son optimisme et sa volonté a fait réfléchir plus
d'une personne « d'étre toujours debout »

Le tournoi de Bridge organisé
par Deborah (Nanateam) a remporté
un vif succes

Dans le cadre de « La Promotion Féminine », nous avons été accueillis un soir chez le
Professeur JM Nogaret et son épouse ou le professeur Isy Pelc nous a entretenu sur son

livre « A l'école du Bien-étre »

"Le professeur Isy Pelc, Chef de service honoraire au CHU Brugmann, professeur émérite et doyen
de la faculté de médecine de 'ULB, s’est exprimé pour nous offrir une présentation de son deuxiéme
ouvrage. Un livre riche et dense mélant applications pratiques ainsi que connaissances et découvertes |
scientifiques. Le fil conducteur de I’ouvrage se base sur la profonde conviction de I’auteur selon
laguelle le bien-étre est une condition fondamentale de I’existence et de la survie. Ainsi, contribuer

au bien-étre des personnes et des jeunes en particulier, c’est faire ceuvre utile de prévention psychique.
C’est donc par Iécole qu’il faut commencer. Sachant qu’un enfant passe un tiers de sa journée a 'école, on comprend le role capital de
cette institution. Le professeur Pelc expose dans son ouvrage les mises en applications pratiques qu’il a développées au sein de

I« Ateliers du Bien-étre » au lycée Dachsbeck durant plusieurs années. " Sacha Wajdenbaum

Une visite guidée du Musée « La villa Cavrois » et « La Piscine »
des Egouts de Bruxelles 4 Roubaix et ses environs

Une promenade guidée du

« Berceau de I'Art Nouveau Notre chroniqueuse de
a Bruxelles » Radio Judaica,
Dominique Goldberg nous
‘ a enchantées en parlant de;
Une journée a Lier « Ces juifs qui ont fait le
MusicHall »

Mme Micheline Smorodinsky nous a donné une conférence sur « Eichman/Wahlenberg, le duel. Budapest 1944 »

Pour conclure le trimestre, nous avons été accueillis par Mr Debie a Knokke « A la belle Epoque » ou Micheline
Smorodinsky a parlé sur : « 1936, refuge des exilés allemands et autrichiens en Belgique: Stefan Zweig, Joseph

Roth et Arthur Koestler »
14



L'atelier lecture tous les deux mois, attire bon nombre de wizéennes
accueillies chez notre charmante hotesse Mireille (Nanateam)

L'OLIVIER

& Les vacances d'été terminées, nous avons repris notre « Action Fleurs Roch

Hachana » qui a eu beaucoup de succes et nous remercions vivement notre nouveau
fleuriste qui nous a gatées avec ses superbes fleurs!

DONS WIZEENNES
Mme Renée Rubin a fait un don a I'occasion N’HESITEZ PAS A REJOINDRE NOTRE
de la Bat-mitsvah et de la Bar-Mitsvah des EQUIPE REDACTIONNELLE, NOTRE
petits enfants de Mme Betty Kleinman. JOURNAL MANQUE D'EFFECTIFS.

Merci a nos généreuses donatrices non
nommées pour la deriére campagne
d'urgence !

NOUS VOUS ATTENDONS !
PRENEZ CONTACT AVEC ISABELLE :
0473 64 26 79

EXCEPTIONNELLES RENCONTRES WIZO EN ISRAEL:

Du dimanche 12 au jeudi 16 Novembre

Visite de plusieurs centres en compagnie de la WIZO France
Tel Aviv, Lod, Sderot, Haifa, Netanya, Jérusalem. ..

II n’est peut-étre pas encore trop tard pour s’inscrire !

ACTIVITES A VENIR

Lundi 16 octobre a 15h a la Synagogue: conférence de Mr Philippe Pierret

Dimanche 22 octobre a 14h au Musée Juif de Bruxelles: « Bruxelles terre d’accueil »
Mercredi 25 octobre a 15h a la Synagogue: conférence de Mr Isaac Franco,

Lundi 27 novembre a 15h a la Synagogue: conférence de Mr Adolphe Nysenholc
Lundi 4 décembre a 15h a la Synagogue : conférence de Mme Dominique Goldberg
Jeudi 7 décembre a 13h30 au musée d’Ixelles: visite guidée exposition Doisneau

Lundi 11 décembre a 15h a la Synagogue: conférence de Mme Micheline Smorodinsky

PROMOTION FEMININE:

Mardi 21 Novembre a 20h a Uccle: Conférence de Mr Isaac Franco
Mardi 28 Novembre a 20h a Ixelles: Conférence de Mr le Professeur Thomas Gergely

15
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AGENDA

vl

AGENDA 2017-2018

Mardi 17 octobre

Jeudi 19 octobre

Lundi 6 et 7 novembre

12- 16 novembre

Mardi 21 novembre

Jeudi 7 décembre

Jeudi 14 décembre
Jeudi 8 février 2018
Jeudi 19 avril 2018

Jeudi 31 mai 2018

Jeudi 5 juillet 2018

ART Mu.ZEE James Ensor & Leon Spilliaert

Atelier de Lecture « La Tresse » de Laetitia Colombani
Vente seconde main

Voyage WIZO en Israél

ART « Magritte et Broodthaers et ’art contemporain »,
« Christo »

Atelier de Lecture « Frappe-toi le coeur »
de Amélie Nothomb

ART « La Piscine » a Roubaix
Atelier de Lecture «Chanson douce » de Leila Slimani
Atelier de Lecture « Les Furies » de Lauren Groff

Atelier de Lecture « Les cygnes de la cinquiéme avenue »
de Mélanie Benjamin ou « Summer » de Monica Sabolo

Atelier de Lecture Un auteur isra€lien sera communiqué
plus tard

~




ANNIVERSAIRE
MARIAGE
Liliane Mindel
Par ses amies des « Schmattes » Davy Diamant et Alexia Hasson
) ) ) Petit-fils de Agnes Diamant
Renée Safir pour son anniversaire Par : Nathalie et Marc Miodownik
N - Danicle Piepsz
Mirjam Sternefeld-Hemelrijk Mimi Sommerfeld
Par Diane et Richard Bajkowski
Nadav
Petit-fils de Fanny et Romek Hollander

Par : Mimi Sommerfeld
Noému Katz
Daniéle Piepsz
Eva et Marco Polarski

ANNIVERSAIRE MARIAGE
Daniel
Simone et Patrick Mancaux Petit-fils de Mignon Lorié
Par Agnés Diamant Par Sabine Harroy
Yael et Laurent Grossmann Daniel
Par Agnés Diamant pour leurs noces de porcelaine Fils de Carol & Joey Low

Par Emmy Tob

DIVERS

Don a Patsy Ramet
Par Mimi Sommerfeld pour un service rendu

SPONSOR A CHILD

« Sponsor a Child » au nom de Keke Weberman
pour son don généreux a la WIZO

« Sponsor a Child » Par Agneés Diamant
al’occasion du mariage de son petit-fils Davy Diamant avec Alexia Hasson

« Sponsor a Child » Par Marc Diamant
a’occasion du mariage de son fils Davy Diamant avec Alexia Hasson
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C’est avec grande satisfaction que nous
avons appris que les travaux de rénovation
de I’aire de jeu de la créche de NEVE
NOF, financés par la section de Liége, sont
maintenant terminés.

Grace a cette initiative les deux autres aires de jeu ont également été entiérement rénovées. Une
par un don de Madame Tricia Schwitzer, membre de I’exécutif WIZO Israel, en mémoire de sa
maman Madame Leila Niman, la deuxieéme par des fonds de la WIZO Mondiale. Maintenant
enfin, les enfants de la créche de NEVE NOF peuvent jouer en toute sécurité.

A I’issue du tirage de la tombola, notre diner annuel de cloture au restaurant MoMent a eu un
franc succes. A cette occasion, Monsieur et Madame Charly Wolf, trés émus par leur visite a la
créche de NEVE NOF, ont fait un don. Nous les remercions trés chaleureusement.

Voici la liste des billets gagnants de notre tombola 2017 : S
288-810-686-562-1035-371-1206-523-896-755- Mb,
948-683-296-312-463-408-301-787-919-611-844- R L LT u:'

552-384-945-1047-287-779-409-610-543 TOMB OLA ¢

Nous félicitons les gagnants de notre tombola et espérons e

: J4 b d T o
que ceux qui n’ont remporté aucun lot auront plus ey
de chance 1’année prochaine.

Les bonnes nouvelles ne restent pas seules. Tant le nombre des carnets de
tombola vendus cette année a Liege, que le nombre de bouquets de fleurs de
Roch Hachana confectionnés et livrés par nos soins est resté inchangé, voire a
augmente.

C’est grace a la motivation, le dévouement, et tous les efforts de nos membres
et sympathisants que nous avons réussi cet exploit.

Malheureusement les besoins sont énormes et il reste encore beaucoup a faire.
C’est pour cette raison que nous continuerons a travailler pour soutenir les institutions de la WIZO en Israel.

UNE TRES BONNE ET HEUREUSE ANNEE 5778 A TOUS
mPINRY 7 ;A
Le comité WIZO Liége



Beaucoup a été dit sur cette grande dame et son parcours exemplaire.

16 ans déportée a Auschwitz -Birkenau par les Nazis

17 ans, 6 mois apres sa sortie des camps, orpheline de ses parents et de son frére elle intégre Sciences Po
19 ans épouse Antoine Veil avec qui elle aura 3 fils

27 ans obtient son premier poste dans I'administration pénitentiaire.

47 ans défend sa loi sur 'avortement devant une assemblée composée a 98% d(hommes

52 ans la premiere femme a présider le Parlement Européen

81 ans est élue a I'’Académie Francaise

La situation dans les prisons, le traitement des prisonniers FLN pendant la guerre d’Algérie et surtout
des femmes algériennes (qu’elle a fait rapatrier pour les protéger des viols et des mauvais traitements),
I'adoption, 'avortement, les malades du sida, LEurope : elle s’est beaucoup battue!

A des militants du Front National venus I'interrompre pendant un meeting elle lance

« Je vais vous dire une chose. Vous ne me faites pas peur. J'ai survécu a pire que vous. Vous n’étes que des
petits SS aux petits pieds.»

Son chignon légendaire, ses tailleurs Chanel, nous ne les verrons plus.

Insoumise, combative, courageuse, femme de conviction, elle s’autorisait de belles coléres.

Lors d’une intervention a I'université de Bar-Ilan elle disait : « Nos compagnons des camps ont remplacé
notre propre famille. Sur mon lit de mort c’est a la Shoah que je penserai.»
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WIZO CANADA... Par Isabelle
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Le Canada est situé au nord de I’Amérique du Nord. Il est encadré par ’océan Atlantique a I’est,
I’océan Arctique au nord, et I’océan Pacifique a I’ouest. Il n’a qu’un seul voisin : les Etats Unis.

C’est le deuxieme pays le plus vaste du monde (apreés la Russie) avec presque 10.000.000km? (327x la
Belgique) mais une densité 100x plus faible que la notre (3,6hab/km*contre 372hab/km?). Le territoire
contient plus de 31 700 lacs, ce qui fait du Canada le pays possédant les plus grandes réserves d>eau
douce du globe terrestre. Il s’agit de la onziéme puissance économique mondiale. Le Québec est la
seule province canadienne a avoir le francais comme seule langue officielle. Dans les 9 autres provinces
canadiennes et les trois territoires fédéraux, les langues officielles sont I’anglais et le francais.

C’est Debbie Eisenberg la présidente du « Canadian Hadassa WIZO » qui a eu la
grande gentillesse de répondre a nos questions.

WIZO : Bonjour Debbie. Pourriez-vous nous présenter le CHW ?

Debbie Eisenberg: A peine agée de 18 ans, Lillian Bilsky, future madame Freiman, est déja
attirée par le sionisme et en 1903 elle assiste a son premier Congres Sioniste. Par la suite, son
mari, Archibald Jacob Freiman, est ¢lu Président de 1’Organisation Sioniste du Canada en
1919. Au méme moment, Lillian réussit a coordonner tous les groupes de femmes du Canada
et devient Présidente de Hadassah Canada (organisation qui veille a la santé et au bien-&tre des
femmes en Israél et qui défend les valeurs juives). En 1921, Canadian Hadassah s’affilie a la
WIZO qui vient d’étre fondée I’année précédente. Depuis lors, notre nom s’est changé en Canadian Hadassah W1ZO,
CHW pour simplifier. Lillian Freiman présidera CHW jusqu’a son décés en 1940. Elle a réalisé énormément de belles
choses. En 1920, elle a réussi a ramener au Canada 150 orphelins de guerre juifs ukrainiens, et elle adoptera un de ces
enfants. En 1934, elle sera la premiére canadienne juive a recevoir 1’ordre de I’Empire britannique pour son travail
avec les anciens combattants. C’était la premiére dame d’une longue lignée de présidentes, attachées a servir cette belle
organisation qu’est CHW. Cette année nous fétons nos 100 ans !

WIZO : Avez-vous plusieurs sections et dans aussi a s’installer dans le Bas-Canada. En 1768, le nombre

quelles villes ? de Juifs a tellement augmenté a Montréal qu’i]s décident
de fonder la premiére synagogue du Canada. A la fin du

D.E. : 11y a prés de 30 bureaux CHW au Canada. XVllle siecle, les Juifs sont aussi installés dans la ville

de Québec et ailleurs au Bas-Canada. Ils participent a la
colonisation du Haut-Canada, érigeant en 1856 la premiere
synagogue de Toronto.

A la fin de la deuxieme guerre mondiale, 40.000 survivants

Principalement a Toronto (ou se trouve le bureau fédéral),
Calgary, Edmonton, Montréal, Ottawa et Vancouver.
Mais il y a aussi des centres locaux dans les provinces et
territoires de Colombie-Britannique, en Saskatchewan, en
Manitoba, en Ontario, en Nouveau Brunswick, en Terre de la Shoah ont été accueillis trés facilement pour

Neuve et Labrador et en Nouvelle Ecosse. Il y a environ commencer une nouvelle vie sur le territoire canadien.
10.000 membres Il y a aujourd>hui plus de 385 000 juifs vivant au Canada,

qui représentent moins de 2% de la population totale.

Le Canada posséde la quatrieme plus grande population
juive du monde. Environ 75 % des juifs canadiens vivent
a Toronto et Montréal. Les autres sont répartis dans les
grandes et petites villes et villages, partout au Canada. La
communauté juive contribue de fagon significative a la
culture canadienne, I’économie et la philanthropie.

WIZO : Avez-vous une grande équipe ?

D.T. :1lyaplein de bénévoles qui travaillent pour CHW.
Mais il y a aussi 14 professionnels dans notre équipe.

WIZO : Est-ce que la communauté juive est

. 9 .. s 9 o .
importante au Canada ? Et specifiquement ou ; WIZO : Quelles activités proposez-vous a vos

D.E. : Avant 1763, le Canada est une colonie francaise et membres pour récolter de I’argent ?

de ce fait, suit les lois frangaises. Le peuplement du pays
était réservé aux catholiques, comme décrété par Louis XIV
en 1663. Par la suite, les anglais finissent par conquérir la
partie du « Bas-Canada ». Les Juifs s’installent dans les
colonies britanniques, au sud, puis aprés I’intégration de la
Nouvelle-France dans I’Empire britannique, commencent

D.T. : Comme dans toutes les fédérations WIZO de par le
monde, les sections CHW organisent des fétes, des diners,
des collectes de fond, des ventes aux enchéres, des jeux,
des bridges, des actions pour Roch Hashana, Hannukah,
Pourim etc...



Debbie Eisenberg, Alina
lanson, Claudia Goldman,
and Marla Dan at the CHW
Tribute Gala in 2016

Nous avons aussi beaucoup de donateurs et de
sympathisants canadiens. Car nous n’aidons pas seulement
des institutions israéliennes, mais aussi des institutions
canadiennes. Donc cela touche aussi un autre public.

Par exemple, depuis 13 ans, pour Hannukah, la section

de Calgary distribue des cadeaux au Centre Social Juif
ainsi qu’aux enfants défavorisés qui sont hospitalisés a

« I’Alberta Children Hospital ». A Montréal, depuis 7ans, la
section CHW collabore avec Leave Out Violence (LOVE)
Québec, une organisation qui travaille avec des jeunes
agés de 13 a 19 ans pour les aider a mettre fin aux cycles
de violence dans leur vie. LOVE les forme a devenir par la
suite, des leaders dans la prévention de la violence au sein
de leurs communautés. Ce ne sont que quelques exemples
parmi toutes les institutions canadiennes que nous aidons.

WIZO : Pouvez-vous nous présenter le projet
WIZO en Israél qui est le plus important pour
vous ?

D.T. :C’est une question tres difficile a répondre car chacun
des projets est unique et essentiel.

Par exemple, la plus ancienne affiliation CHW d’un projet
en Israé€l date de 1923 !

Debbie Eisenberg and Alina
Ianson on their 2017 trip to
Israel with Sarit, Head of
Cowshed and Dairy Farm at
CHW Nahalal Children and
Youth Village

Quand I’¢état d’Isra€l n’était pas encore créé mais s’appelait
la Palestine. C’était une école agricole (Chana Maisel
Shochat) qui se trouvait a Nahalal et qui a été la premicre du
genre a offrir un enseignement agricole ouvert aux filles. En
1947, CHW a construit le village de Jeunes « Hadassim ».
Ce village de Jeune est maintenant fier de célébrer ses 70
ans. CHW est ¢galement le seul représentant au Canada

de deux des plus grands hopitaux d’Israél. Nous sommes
affiliés a I’hopital « Hadassahy, un hopital exceptionnel
quant a la qualité des soins prodigués et ses résultats en
matiere de guérison, de recherche et d’enseignement au
Moyen-Orient.

En 2005, I’hopital Hadassah a été nominé pour le prix Nobel
de la paix. Nous sommes également affiliés au « Assaf
Harofeh Medical Center », I’un des plus grands hopitaux

du gouvernement d’Israél, situé dans le quartier en pleine
croissance de Rishon : le Tsiyon, a I’extérieur de Tel-Aviv.
L’hopital est reconnu pour son approche humaine et sa
haute technologie médicale. CHW joue également un role
important dans la promotion de la famille et de la femme

en Isra€l en soutenant six créches WIZO. On ne peut pas
oublier de citer le « Calgary Bat Yam Womenys Centre »

qui offre un programme de soutien pour les jeunes femmes
ou les moins jeunes, les mamans célibataires, celles qui ont
besoin d’aide juridique et aussi pour les mamans qui ont
perdu un enfant a I’armée... Tous les programmes et services
de CHW changent et améliorent quotidiennement des
milliers de vies en Israél, et ainsi nous renforgons le tissu de
la société israélienne.

WIZO : En Belgique, nous rencontrons beaucoup
de problemes d’antisémitisme, suite au conflit
israélo-palestinien. Qu’en est-il chez vous ?

D.E. :L’antisémitisme est en augmentation dans le monde
entier, et le Canada n’échappe pas a cela. Il y a des graves
incidents qui se produisent ici, toutefois, le Canada est un
pays multiculturel et le probléme n’est pas aussi répandu ici
qu’ailleurs.

Debbie Eisenberg and Alina
lanson with Avi Harari,
Mayor of Even Yehuda, and
Ze’ev Twito, Director of the
Youth Village during a visit
to Hadassim Children and
Youth Village in early 2017

WIZO : Comment sont les relations entre le
Canada et Israél ?

D.E. :Le Canada soutient Israél. Nous partageons les
mémes valeurs de base, et Israél est reconnu comme un
modele de démocratie dans un Moyen Orient tres instable.
Les relations entre le Canada et Israél sont excellentes.

Merci beaucoup, Debbie pour toutes vos ré-
ponses, et bonjour a la fédération canadienne de
la part de la Belgique.
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SAVEZ VOUS QUE... Par Francine

DROLES D'HABITUDES ...

CALIGULLA:

Caius Cesar, fils de Germanicus, dit Caligulla, avait
les pieds sensibles, ek naimalik pas les sandales Lacées
a la romaine, disant gqu'elles Le blessaient. Il découvrit
alors Lles fameuses calliqae des soldats romains, faites
pour de Longues marches, sur tous terrains, avec des
semelles souples et des Laniéres de bon cuir, Ces
‘ calligae ont d'ailleurs été un des premiers objets
‘ % f&briqués en quahb’.&és et de maniere industrielle.
: Il s’en enticha ek naccepta plus d’autres chaussures,
Son pére pour Lui plaire, en fit fabriquer de grandes quantités & son usage
exclusif. D'od son surnom: « Calliga » voulant dire chaussures en latin,

CARDINAL DE RICHELIEU:

Je e vous ferai pas L'injure de vous présenter Son Eminence!

Sachez cependant gque ce grand homme d’état etait un

manhiaque de la Fropre&é corporelle, Ce qui ékait déja

consideré comme une aimable fantaisie a son é oque.

Mais Par—dessus tout il soignait ses mains, Devant en o

serrer de nombreuses (et sales) tout Le Eemps, il se les il ( [N ;/?* .
Lavait parfois plus de S0 fois par jour. EE son secrétaire Al L/ BS
exaspéré devait lui présenter a chaque fois aiguidre d'eau chaude, et

toile propre pour se sécher!

ALBERT EINSTEIN:

Albert Einstein wienail une vie krés simple enbre ses

Eravaux et ses cours & Luniversité de Princeton. Il

ékait bien sir une célébrité, non seulement pour son

génie, mais pour ses distractions, et pour sa tighasse

hirsute, Il Laissaik pousser ses cheveux pour ne pas

aller chez le coiffeur, et ne portait jamais wni
chaussettes ni bretelles qu'il jugeait superflues. Aimant marcher il allait
souvent & Luniversikté a pieds a]u.air\ci le tewips Lle permetbait. IL ékait souvenkt
arrété par des gens qui brilaient de se faire photographier avec le grand
rhjsicf.eh. Il posait alors gentiment avec La petite Eroupe ¢t bavardait avec
es enfants. Puis, il repartait, secouait la téte en disant: « Bon! Le vieil
éLéFkahE a encore fait son cirque »,




SOREN KIERKEG-AARD: IGOR STRAVINSKY:

Kierkegaard &tait un grand Quand Igor Stravinsky
marcheur. Il trouvait L composaik, il avaik
sol nspiraktion, comme besoin de solitude, Il
bien d'autres grands penseurs [l fermail alors portes et
ou génies, Pour entretenir son [l fenélres de soin studio,
énergie il consommait de « Je nwal jamais réussi &
grandes quantités de ca’éé ek composer quand je
avail une manieére bien particuliére de le boire. [l w'étais pas sir que
Voici ce gu’en dit son biographe Joakim Garff: ersonne ne pouvaib
« Il s’empamt& du sac de sucre et versait lLa m’entendre » disaib-il,
oudre dans sa tasse jusqu'd ce gqu'elle atteigne Ml Quand il se sentait
e bord. Puis, venait le breuvage, extrémement bloqué ou en panne
noir et fort qui dissolvait lentement La pyramidJll d'inspiration, Wl faisait
blanche. A peine L'opération ékait-elle terminée [l le poirier. Chose qui
que le stimulant sirupeux di.sparaissai.& dans selon Lul repose La béte
Uestomac du maftre, od il se mélangeait au el remel Les idées en
xérés pour créer une énergie nouvelle », place.

GLENN GOULD:

Ekail hanté par La terreur de maladies
réelles ou imaginaires et avaibt une peur
obsessionnelle des microbes, St quelgu’un
© ékernuait & Lautre bout du fil gquand il
téléphonait, il raccrochait révulsé, C’ékaik un vrai solitaire,
ce qui le fit renoncer & donner des concerts dés L'dge de 31
ans. IL passailt atnsi son temps a bravailler cu & communiquer avec ses rares
roches, essentiellement par téléphone. IL décrilb ainsi lui-méme son emplot
du temps: « Yai tendance & mener une vie trés nocturie car je n'aime pas
la lumidre du jour. Les couleurs vives me dépriment, je m'arrange done
our faire mes courses le plus tard possible, ek ne mettre le nez dehors
w'ouw crépuSCuta, avec Les chauves-souris eb les ratons Llaveurs », Il vivaik
jom: chez Lul avec ses rideaux tirés, Quand il enregistrait, il arrivait au
studio vers 7h du soir et kravaillaik juSqu'& 1 ou 2 heures du makin, Il avaik
ses rituels particuliers qui Lul ékaient aussi nécessaires gu’un doudou & un
enfant, Ainsi, il Erempait ses mains toutes Les 20min dans L'eau brés chaude,
se bourrait de valium et envouailt son accordeur Lui chercher en ptei.he. nutk
ses indispensables « doubLes/rzoubLes » (Café créme avec 2 sucres). Gould
adoraik &étéphov\er A ses amis. Vers 23h il se Langail dains une série dappels
téléphoniques qui duraient souvent jusqua 1 ou 2 heures du matin. Sans
demander s'il dérangeait, il bavardait joyeusement parfois pendant des
heures, Avec lui il était presque im ossib?e. de raccrocher, mais si on
s'endormait pendant un de ses appels il y avaik des chances qu'il n'en ait
as conscience, Pendant ses heures de veille il grignotait des biscuils, des
crackers Ritz et buvait du thé, de L'eau, du jus d'orange et du café. Les
Jours d'enregistrement il jetnaik car disaik-il: « Ne rien manger aiquise
Uesprit ». Enfin & § ou 6 heures du matin, juste au moment od le soleil
poinkail, Gould prenait un somnifére ek allail se coucher,
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Lois et coutumes...

Par Raya

Ftudes dans la tradition juive

LES JUIFS: LE PEUPLE DU LIVRE

C’est par Pinstruction et I’étude que le Judaisme a traversé les ages.

L’institut de recherche américain «<PEW RESEARCH CENTER»

a publié une étude sur I’influence des religions sur I’é¢ducation.

Il en ressort que les juifs comptent en moyenne 13 ans de scolarisation
pour les jeunes jusqu’a 25 ans. Les chrétiens et les athées 9 ans.

Les musulmans et les hindouistes 6 ans.

Actuellement hommes et femmes juives ont le méme nombre d’années

de scolarisation. Ce n’¢était pas le cas dans le passé.

QUEL EST LE SECRET DE L EDUCATION JUIVE 2

Gilbert Cesbron disait: « Elever un enfant c’est le hisser plus haut que soi »

Eduquer ce n’est pas seulement instruire, mais
former a la réflexion.

L’implication des parents est essentielle. Ce sont eux
qui transmettent.

Que I’on soit croyant ou pas il faut admettre que
I’éducation religieuse juive développe I’esprit
critique et une remise en question permanente.

Je suis persuadée que « la yiddishe mamme » joue
un role important dans le développement de 1’enfant.
S»extasier sur chaque performance de sa progéniture
et exploiter au maximum chaque potentiel, nyest-ce
pas un formidable moteur de réussite?

Mais tréve d’auto-satisfaction, comment se faisait
I’instruction dans le passe?

Déja dans les temps bibliques, 1’étude n’est pas
considérée comme une occupation dilettante pour les
nantis, mais un devoir quotidien. Le pére de famille
doit éduquer et instruire ses fils. La famille est le
centre de 1’éducation.

Il est enseigné a 1’enfant les connaissances
religieuses, 1’étude des livres. Il apprend aussi le
métier qui sera le sien. Les métiers sont trés souvent
transmis, durant des générations, de pére en fils.

Le jour ou les familles ont dii choisir leur nom de
famille c’est souvent par le métier qu’ils exercent
qu’ils étaient nommés: Shnajder (tailleur), Fishler
(poissonnier), Browarnik (brasseur) etc.....

C’est dans la famille que seront transmises les
valeurs telles que 1’intégrité, la bonté, le respect des
autres ou I’amour du travail.

Mais aussi malheureusement la ruse, la malhonnéteté
ou la paresse.

Pour marier un enfant, le choix de la famille est donc
considéré trés sérieusement, plus sérieusement que le
sentiment amoureux.

C’est a la mere de famille qui incombait 1’éducation
des filles. Une fille doit apprendre son rdle dans la
société. Son devoir est d’€tre une bonne épouse,
obéir a son mari, étre silencieuse, modeste et
travailleuse. Son devoir consiste a faire le plus
d’enfants possible et de gérer le ménage.

Les parents éduquent les enfants au moyen des
proverbes ou des phrases empruntées aux sages sous
forme des paraboles et d’énigmes.

“La Podolie
du XIX siecle.
Dans une
chambre de
la maison

du melamed
(instituteur).”




L’apprentissage de la lecture est plus répandu

dans la communauté juive que dans les autres
communautés. Pour les juifs des premiers siécles
c’est un commandement religieux d’instruire les
enfants. Autour de 1’an 70 de notre ére, Jérusalem
compte 480 synagogues. Elles ont chacune une école.
Il est d’usage de construire une école et d’engager

un instituteur avant de construire une synagogue. Le
Midrache dit que si le peuple juif n’avait pas eu la
Torah, il n’aurait pas été différent des autres peuples.

EDUCATION DES FILLES

Ce n’est que dans les familles les plus riches que les
filles ont un percepteur et peuvent apprendre a lire et
a écrire. L’hébreu étant réservé aux hommes, les filles
qui savent lire, le font en Yiddish. Ce n’est que vers la
fin du XIX siécle qu’apparaissent les premicres écoles
pour filles. Les Ashkénazes et les Sépharades différent
peu dans ces coutumes. Malgré la pression familiale
et sociale qui destine les femmes juives comme les
autres au mariage et a la gestion de la maison, les
femmes célebres ne manquent pas dans 1’histoire
juive: Sara, Tsipora, Deborah, Judith et nombreuses
autres et ceci jusqu’a nos jours.

Ecole pour filles Pologne et Tunisie vers 1900

Dans les milieux trés pauvres il arrive que I’instituteur
fasse I’école dans sa chambre, rémunéré par les
parents. Souvent I’aspiration des parents pour leurs
filles se limitait a savoir écrire son nom.

Un grand pas dans la scolarisation a été fait en 1890

avec la création de L’ Alliance Israelite Universelle.
Afin de lutter contre I’antisémitisme, le but de

I’ Alliance Israélite Universelle est nettement indiqué,
des I’origine, dans le texte qui accompagnait le
premier appel: « Défendre [’honneur du nom israélite
toutes les fois qu’il est attaqué, encourager par tous
les moyens [’exercice des professions laborieuses

et utiles, [...] travailler, par la puissance de la
persuasion et par l’influence morale qu’il lui sera
permis d’exercer, a [’émancipation de nos freres

qui gémissent encore sous le poids d’une législation
exceptionnelle. »

Dé¢s la premicre année, cette société s’installe dans
les pays les plus divers, en France, en Allemagne,

en Autriche, en Angleterre, en Italie, en Suisse, en
Hollande, et jusqu’en Espagne et au Venezuela. Dans
les circonstances les plus variées et les plus critiques,
elle représente dignement le judaisme, venant en

aide aux juifs de Pologne, de Russie, d’Orient, quand
ils étaient décimés par la famine et la maladie ou
souffraient du fanatisme et de I’intolérance. L’ Alliance
intervient aupres des gouvernements en faveur de ses
coreligionnaires encore soumis a des lois d’exception.
Elle va surtout se faire connaitre en ouvrant des
¢écoles (aussi bien primaires que professionnelles)
dans de nombreux pays, en particulier dans les pays
musulmans d’Afrique du Nord et du Moyen-Orient.
Ces écoles visent a fournir une éducation « moderne »,
aux standards frangais, a la jeunesse juive locale.

Par le biais de I’instruction le peuple juif fut une
minorité utile et respectée. Souvent les seigneurs
locaux faisaient appel aux juifs pour la gestion de
leurs biens, car ¢’étaient les seuls a €tre instruits. Les
juifs suscitaient pour cela I’envie et la rancceur de la
part des communautés locales.

De nos jours I’instruction juive est reconnue et
appréci¢e. Récemment la Corée du Sud a mis le
Talmud au programme de 1’éducation nationale. Les
coréens sont impressionnés par le niveau académique
des juifs.

De tout temps les juifs furent le peuple du livre.
Vont-ils devenir le peuple de FACEBOOK?
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LA CUISINE... Par Raya

CUISINER AVEC ENFANTS, UN BONHEUR PARTAGE

Outre le contact personnel et la complicité partagés, cuisiner avec un
enfant est une création pour lui.

Il découvre les ingrédients, les couleurs, apprend ce qui est bon et moins bon
pour la santé. Cest une expérience sensorielle: lodorat le goiit le toucher
sont mis a contribution. Cuisiner développe la motricité, apprend a compter:
3 ceufs, 100g de sucre, llitre de lait etc.

Vous allez développer son vocabulaire: mélanger, hacher, mixer, cuire...
Cuisiner c'est faire aussi des expériences scientifiques:

les blancs d'ceufs battus qui deviennent de la neige,

le beurre qui fond a la chaleur, la pate a gdteau qui

se solidifie au four etc...

Il découvre des saveurs nouvelles.

L'enfant développe I'estime de soi et sera trés fier de faire goiiter son plat.

Choisir la recette avec lui, faire les achats, se laver les mains, apprendre
les différents stades de la confection du mets : ce sont des legons de vie.

Que de beaux souvenirs pour luil

Choisissez une recette simple, odorante et un moule rigolo.

Cake a [’orange

Ingrédients:

120g de farine

100g de sucre cristallisé

100g de beurre fondu

20cl de jus d'orange + 20c| pour arroser le gateau
3 ceufs 2
1/2paquet baking
1 pincée de sel

Battre les blancs en neige et réserver.

Mélanger la farine, le sucre, les jaunes d'ceufs battus, le beurre, le sel, le jus d'orange
et le baking.

Incorporez doucement les blancs d'ceufs en neige.

Huilez le moule et saupoudrez le de farine. Versez la préparation dans le moule.
Préchauffer le four et cuire le gateau 20 minutes a 180°

Enfoncez la pointe d'un couteau dans le gdteau. Le couteau doit ressortir sec.

Arroser le gateau avec le jus d'orange.
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FRANCINE A LU...

ECRIVAINS JUIFS

] Armand Abecassis:

Armand Abécassi

Rue des Synagogues -

‘ Laffont.

Délicieux bouquin autobiographique.
Armand Abécassis parle avec
tendresse du Maroc, de son quartier
d’enfance, des hommes qui I’ont fait
ce qu’il est devenu, de son maitre
talmudique, de 1’épicier du coin, des enfants juifs

et musulmans qui jouent, rient, vivent et pleurent
ensemble. Les uns avec les autres et parfois les uns
contre les autres. Odeurs d’épices, jeunesse passée.
Surtout un livre d’Espérance. A lire absolument pour
tous les disciples et admirateurs de ce maitre de la
pensée juive.

N tae ELIETTE
Eliette Abecassis: ABECASSIS
Un secret du docteur Freud - | Ynseada
Flammarion.

Pourquoi Sigmund Freud est-il resté
a Vienne alors qu’il avait conseillé a
tous ses disciples de fuir I’occupation
nazie? Une lettre retrouvée par son
fils renferme un secret. Comment Marie Bonaparte
parviendra-telle a le convaincre de partir? Qui est le
mystérieux Anton Sauerwald? Je ne dévoilerai rien,
mais lisez car cela en vaut la peine.

Boris Cyrulnik:

Daniel Silva:
La Veuve Noire — Harper Collins / Noir.

Une mission de I’espion israélien Gabriel Allon. Roman d’espionnage ultra noir et hyper
réaliste sur les rouages secrets de Daesh. Un pavé gros et lourd (assez compliqué) uniquement LA VEUVE NOIR

si le genre vous amuse.

Jacques Attali:
Devenir soi — Fayard.

Jacques Attah

encourageant.

Shulem Deen:
Celui qui va vers elle ne

!.E-EVIENTPAS

‘ revient pas - Globe.

a‘ Shulem Deen a été élevé dans
‘ j I’idée qu’il est dangereux de
- poser des questions. Membre des

skver, I’une des communautés

hassidiques les plus strictes. Mari¢
a I’age de dix-huit ans, pére de cinq enfants,
Shulem Deen alluma un jour un poste de radio,
une premicre transgression minime.
Mais sa curiosité fut piquée et le mena dans
une bibliothéque, puis sur Internet, et ébranla
les fondements de son systéme de croyances.
Craignant d’étre découvert, il sera finalement
exclu pour hérésie par sa communauté et acculé a
quitter sa propre famille.
Dans ce récit passionnant, il raconte ce long et
douloureux processus d’émancipation et nous
dévoile un monde clos et mystérieux. Ce récit
poignant et passionnant constitue une réflexion
foisonnante, non dénuée d’humour, sur 1’identité
et les questionnements qui ont fini par pousser
I’auteur a s’avouer que sa place n’était pas chez
les hassidiques.
Non seulement a lire, mais a relire.

o

CELUI QUI VA
VERSELLE

La fabuleuse aventure des Hommes et des animaux — Pluriel.

Les animaux et I’histoire de leur domestication accompagnent 1’histoire de I’humanité. Les
animaux et les mythes et 1égendes qu’ils ont engendrés sont également indissociables de
notre évolution. Boris Cyrulnik nous invite a une réflexion anthropologique sur le partage du
sauvage et du civilisé, un nouveau dialogue entre ’homme et I’animal. Passionnant.

U st Sibee e

Le monde devient de plus en plus effrayant et insupportable. Et I’avenir s’annonce encore
plus sombre. II est urgent que chacun se prenne en main, sans attendre des autres des
solutions miraculeuses. Se trouver, devenir soi, agir comme si rien n’était impossible. A
I’exemple de ceux dont parle Attali, dans tous les pays, époques et conditions sociales.
Comme le dit Attali: Avoir le courage d’Agir. Prendre le pouvoir sur sa vie. Passionnant et
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FEDERATION WIZO BELGIQUE - LUXEMBOURG asbl

LA WIZO, C’est:

Une organisation de femmes sionistes qui contribue au bien-étre de la société
israélienne depuis 1920.

250.000 membres dans le monde, et prés de 50 fédérations.

Une ONG reconnue par I'Organisation des Nations Unies qui jouit de plus d'un
statut consultatif prés d'organismes internationaux tels 'ECOSOC et I'UNICEF.

LA WIZO:

Veille sur les enfants du berceau a I'adolescence
Promeut le statut de la femme en Israél
Veille sur nos ainés
Accompagne les nouveaux immigrants
Aide les minorités a s'intégrer
Se fait entendre aupres des autorités

Accueille 14.000 enfants dans ses créches
Forme 5.500 éléves dans ses écoles
Encadre 24.000 jeunes
Brise la solitude des personnes agées
Aide les femmes et les enfants en détresse

REJOIGNEZ-NOUS !
WIZO Anvers: 032390571
WIZO Bruxelles : 02 538 76 66
WIZO Liege : wizoliege@gmail.com

Women'’s International Zionist Organization
for an Improved Israeli Society



